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Antimonio  
Número CAS 7440-36-0 

Información general

El antimonio en su estado elemental es un metal blanco 
plateado. En la naturaleza, el antimonio puede 
encontrarse como mineral o estar en otros minerales, 
combinado generalmente con oxígeno para formar óxido 
de antimonio. El antimonio se utiliza en la aleación de 
metales, en baterías de almacenamiento, soldaduras, 
tuberías, láminas de metal, balineras, moldes y peltres. El 
óxido de antimonio se utiliza en textiles y plásticos como 
retardante de la acción del fuego. También se usa en 
pinturas, cerámicas, fuegos artificiales, esmaltes y vidrio. 
Un compuesto de antimonio orgánico todavía se utiliza 
como medicamento antiparasitario. 

El antimonio se dispersa en el medio ambiente por 
fuentes naturales e industriales. Las personas están 
expuestas al antimonio principalmente por el consumo de 
alimentos y en menor grado por el agua y el aire. Las 
exposiciones en el lugar de trabajo ocurren como 
consecuencia de respirar el aire cercano a lugares como 
fabricas de fundición, plantas de carbón e incineradores 
de desechos que procesan o liberan antimonio. Hay 
normas establecidas que regulan la exposición por aire al 
antimonio en el lugar de trabajo (OSHA, ACGIH). El 
antimonio es considerado un carcinógeno en animales, 
pero no hay suficiente evidencia de su carcinogenicidad 
en las personas (IARC). Puede encontrarse más 
información sobre la exposición externa (niveles 
ambientales) y sus efectos en la salud en las páginas de 
IRIS (Integrated Risk Information System) en el sitio 
Web de EPA: http://www.epa.gov/iris y de ATSDR: 
http://www.atsdr.cdc.gov/toxprofiles (principalmente en 
inglés). (EPA: Agencia de Protección Ambiental de los 

Tabla 15. Antimonio 

.128 .050 .070 .130 .210 .330 .420 2276

(.116-.140) (<LOD-.060) (.070-.090) (.120-.140) (.200-.230) (.290-.350) (.390-.470)  

Edad

6-11 años .173 .090 .130 .190 .260 .350 .400 316

(.152-.197) (.050-.110) (.110-.150) (.160-.210) (.230-.280) (.290-.440) (.320-.600)  

12-19 años .156 .060 .100 .170 .230 .340 .460 663

(.140-.174) (.050-.080) (.090-.120) (.150-.180) (.210-.260) (.300-.390) (.360-.510)  

20 años en adelante .119 < LOD .070 .110 .190 .310 .420 1297

(.107-.132)  (.060-.090) (.100-.120) (.180-.220) (.280-.350) (.390-.470)  

Sexo

Hombres .139 .040 .090 .140 .240 .350 .470 1132

(.127-.153) (<LOD-.060) (.070-.100) (.130-.150) (.220-.250) (.310-.380) (.390-.530)  

Mujeres .118 .040 .080 .120 .190 .300 .390 1144

(.105-.133) (<LOD-.060) (.060-.090) (.100-.130) (.180-.220) (.260-.340) (.340-.470)  

Raza/grupo étnico

México-americanos .127 .040 .080 .130 .200 .300 .410 787

(.111-.145) (<LOD-.060) (.060-.100) (.120-.150) (.180-.230) (.260-.340) (.340-.500)  

Negros no-hispanos .173 .070 .110 .180 .260 .390 .490 554

(.149-.201) (.050-.080) (.090-.140) (.150-.200) (.220-.290) (.310-.470) (.400-.580)  

Blancos no-hispanos .124 .040 .080 .120 .210 .320 .400 768

(.112-.138) (<LOD-.060) (.060-.080) (.120-.140) (.180-.220) (.280-.360) (.360-.500)  

 <LOD significa que el valor obtenido está por debajo del límite de detección, que es  0.03 µg/L (LOD son las siglas en inglés de Limit of Detection).

Total, edades de 6 años en 

adelante

Media geométrica y ciertos percentiles de concentraciones en orina (en µg/L) para la población de Estados Unidos de 

6 años en adelante. Encuesta Nacional de Salud y Nutrición, 1999-2000.
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Estados Unidos. ATSDR: Agencia para el Registro de 
Sustancias Tóxicas y Enfermedades).

Interpretación de los niveles de antimonio en orina 
presentados en las tablas

Los niveles de antimonio en orina fueron analizados en 
una submuestra de participantes de NHANES de 6 años 
de edad en adelante. Estas submuestras fueron 
seleccionadas al azar entre rangos de edad específicos 
considerados representativos de la población de los 
Estados Unidos. La detección de estos niveles de 
antimonio en orina es posible debido a los avances en 
química analítica. La detección de una cantidad 
cuantificable. de antimonio en la orina no significa 
necesariamente que ese nivel de antimonio vaya a causar 
un efecto negativo en la salud. Varias investigaciones 
sobre la exposición por aire al antimonio entre los 
trabajadores han revelado niveles urinarios muchas veces 

más altos que los vistos en la Tabla 15, aunque esos 
niveles estaban por debajo de las normas que regulan la 
exposición por aire en el lugar de trabajo (Kentner et al., 
1995; Ludersdorf et al., 1987; Bailly et al., 1991). 
Kentner et al. propusieron un límite urinario de 260 µg 
por gramo de creatinina para las exposiciones por aire en 
el lugar de trabajo, lo cual equivale a una concentración 
en el aire de 500 µg/m

3
de hidruro de antimonio.  

Estudios anteriores realizados en poblaciones normales 
(Minoia et al., 1990; Paschal et al., 1998) o valores de 
referencia recopilados (Hamilton et al., 1994), 
encontraron valores ligeramente más altos que los 
presentados en la Tabla 15, algunos de los cuales pueden 
deberse a diferencias metodológicas. Aunque también es 
probable que estos valores se atribuyan a diferencias 
entre las poblaciones y al tipo de exposición. La 
variación de los niveles de antimonio en orina en toda la 
submuestra de NHANES 1999-2000 fue poca, lo que 
indica posiblemente que hubo limitadas oportunidades de 

Tabla 16. Antimonio (concentración en microgramos por gramo de creatinina)

.120 .053 .078 .117 .184 .272 .382 2276

(.107-.135) (.045-.063) (.067-.090) (.106-.133) (.164-.208) (.236-.320) (.320-.438)  

Edad

6-11 años .188 .086 .135 .185 .250 .439 .537 316

(.151-.235) (.053-.108) (.106-.158) (.159-.208) (.200-.382) (.263-.741) (.303-1.30)  

12-19 años .119 .059 .083 .119 .176 .259 .310 663

(.105-.136) (.041-.073) (.070-.095) (.104-.134) (.150-.199) (.207-.310) (.231-.421)  

20 años en adelante .114 < LOD .074 .110 .171 .257 .352 1297

(.101-.128)  (.063-.087) (.099-.126) (.152-.202) (.229-.318) (.318-.400)  

Sexo

Hombres .109 .052 .072 .108 .164 .224 .298 1132

(.099-.121) (.041-.060) (.064-.084) (.100-.121) (.149-.178) (.209-.250) (.241-.382)  

Mujeres .132 .056 .083 .129 .210 .320 .425 1144

(.115-.152) (.047-.069) (.070-.099) (.111-.148) (.182-.235) (.265-.361) (.339-.531)  

Raza/grupo étnico

México-americanos .116 .056 .082 .113 .166 .247 .327 787

(.105-.128) (.041-.071) (.074-.095) (.105-.126) (.148-.197) (.215-.280) (.280-.357)  

Negros no-hispanos .113 .053 .075 .111 .159 .236 .339 554

(.098-.131) (.045-.061) (.065-.087) (.097-.129) (.143-.184) (.195-.338) (.236-.450)  

Blancos no-hispanos .125 .054 .080 .121 .194 .296 .400 768

(.109-.143) (.045-.066) (.067-.095) (.106-.143) (.169-.218) (.239-.347) (.318-.476)  

<LOD significa que el valor obtenido está por debajo del límite de detección (ver tabla anterior). (LOD son las siglas en inglés de Limit of Detection).
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Total, edades de 6 años en 

adelante

Media geométrica y ciertos percentiles de concentraciones en orina (en µg/gramo de creatinina) para la población de 

Estados Unidos de 6 años en adelante. Encuesta Nacional de Salud y Nutrición, 1999-2000.
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exposición. 

Las medias geométricas de los niveles de antimonio en 
orina determinados para cada grupo demográfico fueron 
comparadas según covariables de raza o grupo étnico, 
edad, sexo y concentración de creatinina en orina.  Los 
niveles de antimonio en orina fueron ligeramente más 
altos en los niños de 6 a 11 años de edad, que en los 
adolescentes de 12 a 19 años y que en los adultos de 20 
años en adelante. Los niveles de antimonio en mujeres 
fueron ligeramente más altos que los de los hombres. Se 
desconoce si las diferencias observadas según edad o 
sexo en la población de NHANES 1999-2000 reflejan 
diferencias en la naturaleza de la exposición, diferencias 
relacionadas con el tamaño del cuerpo o diferencias en el 
metabolismo. 

Todavía no se sabe si los niveles de antimonio 
presentados aquí deben ser causa de preocupación en el 
ámbito de la salud y deben realizarse más investigaciones 
para poder determinarlo. Esta información ofrece valores 
de referencia a los médicos para que puedan determinar 
si las personas han estado expuestas a niveles más altos 
de antimonio que los encontrados entre la población 
general. Estos resultados también les ayudarán a los 
científicos a planear y realizar investigaciones sobre la 
exposición al antimonio y sus efectos en la salud.


